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Objekte / Dokumente
Ermüdung (1)

Allgemein

Titel / Bezeichnung Ermüdung (1) 

Datum 10.02.2024 

Name der Person / Organisation RTR (Produzent:in), Tinet Gaudenz (Mitwirkende:r)

Institution Radiotelevisiun Svizra Rumantscha 

Beschreibung

Kurzbeschreibung Schweiz: Erklärstück Notwendigkeit von Ruhephasen und Aufnahme von
Lebensmitteln bei körperlicher Aktivität 

Farbe colour 

Sprachen Sendeton-rätoromanisch 

Serie / Reihe Minisguard 

Enthält 1. o.O., GR,Schweiz: Animation Wechselwirkung Leistung-Erbringen und Energie-
Tanken 

Anzahl / Dauer 00:03:37 

Orte Westeuropa; o.O., GR, Schweiz 

Schlagworte biologie, wissenschaft 

Medientyp Video / Film 

Kategorie Video / Film 

Art Digitale Videodateien 

Weitere Informationen

Externe Links https://www.rtr.ch/play/tv/-/video/-?urn=urn:rtr:video:
48eec512-473e-48b9-936c-4c45b0cede47 

Rechte und Zugang

Rechteinhaber/-in Rechte bei RTR

Nutzungsrechte Copyright 

Übergeordneter Eintrag

Übergeordneter Eintrag

Minisguard
None
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