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Veranstaltungen
yogaTAGE engadin

Allgemein

Titel / Bezeichnung yogaTAGE engadin 

Datum 06.06.2025 - 08.06.2025 

Institution yogaengadin 

Veranstaltungstage Montag, Dienstag, Mittwoch, Donnerstag, Freitag, Samstag, Sonntag

Einzelne Veranstaltungsdaten
06.06.202508.06.2025

Beschreibung

Kurzbeschreibung Erlebe drei Tage mit Yoga, Meditation und Bewegung an den yogaTAGEn engadin,
dem ersten Yogafestival im St. Moritz. 

Beschreibung Die yogaTAGE engadin feiern Première und wir freuen uns gemeinsam zu
praktizieren, Erfahrungen zu sammeln und zu lernen. Lass dich von den vielen
lokalen sowie Lehrer:innen aus der Deutschschweiz und dem Tirol leiten und
begleiten. Tauche ein in die Herzensthemen unserer Teacher und Referent:innen
rund um Yoga, Atem, Meditation, Bewegung Sound und mehr. Lass dich Inspirieren,
sei neugiereig und erfahre immer wieder etwas mehr über dein Sein - in einer
Yogapraxis, an einem Vortrag oder Workshop. Das Engadin gilt als Kraftort, ein Ort
der Inspiration und Ruhe, um Energie aus der Natur zu schöpfen. Die kristallklare Luft
reinigt den Geist und so lädt das ganze Tal seit jeher Sportbegeisterte,
Kulurrschaffende und Freigeiste aus aller Welt ein. Wir freuen uns, auch dich im
Engadin zu begrüssen und die gemeinsame Zeit an den yogaTAGEn engadin.
herzlich, sonja 

Schlagworte Vortrag 

Kategorie Veranstaltung 

Art Wissenschaftliche Veranstaltungen 

Weitere Informationen

Standort Hotel Laudinella 

Kontakt yogaengadin Sonja von Gunten info@yogaengadin.ch 

Zutrittskonditionen Bitte Vorverkauf benutzen, Anmeldung erforderlich 

Preis ab 189.- CHF 

Zielgruppe Offen für alle 

Tickets https://www.yogaengadin.ch/yogatage-engadin/tickets/ 

Öffnungszeiten Beginn Freitag, 6. Juni 2025 um 14:15 Uhr Ende Sonntag, 8. Juni 2025 14:30 Uhr 

Adresse Hotel Laudinella Via Tegiatscha 17 7500 St. Moritz Schweiz 

Orte St. Moritz 

Quelle
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Weitere Informationen

https://www.guidle.com/de/veranstaltungen/wissen/st-moritz/yogatage-
engadin_AGK1HWY 

Externe Links https://www.yogaengadin.ch/yogatage-engadin/ 

Verknüpfungen mit geografischen Orten

Siehe auch

St. Moritz / San Murezzan / Sankt Moritz / Saint-Moritz / Saint Moritz
None


