
Porta Cultura
https://portacultura.gr.ch/records/

guidle-1219564400

Veranstaltungen
La Diagonela

Allgemein

Titel / Bezeichnung La Diagonela 

Datum 17.01.2026 - 18.01.2026

Institution Engadin Tourismus AG 

Einzelne Veranstaltungsdaten
17.01.2026
18.01.2026

Beschreibung

Kurzbeschreibung Engadin La Diagonela ist das grösste Langlaufrennen in der klassischen Technik in
der Schweiz. Neu am Sonntag mit «La Sfida» in freier Technik. 

Beschreibung Samstag, 17. Januar 2026 La Diagonela, 56 km, klassische Technik (+694m /
-740m) Die attraktive Strecke über 56 km startet in Pontresina und führt über
Celerina, den Stazerwald, den berühmten St. Moritzersee nach St. Moritz. Weiter
führt die Strecke zurück über den Stazerwald über das naturnahe Tal Val Roseg
wiederum nach Pontresina. Das Ziel ist jedoch noch nicht erreicht: die Strecke führt
dem Flughafen Samedan entlang, passiert das typische Engadiner-Dorf La Punt-
Chamues-ch und führt weiter über S-chanf nach Zuoz. Der Zieleinlauf im Dorfzentrum
von Zuoz garantiert Gänsehautfeeling. La Pachifica, 25 km, klassische Technik
(+332m / -378m) Die kleine Schwester der Engadin La Diagonela, die Engadin La
Pachifica, startet ebenfalls in Pontresina. Die Teilnehmenden laufen direkt nach Zuoz
und geniessen den Zieleinlauf im historischen Dorfkern von Zuoz. Der Schlussanstieg
ins Dorf verlangt allen Teilnehmern alles ab. Die Engadin La Pachifica ist Teil von
Swiss Loppet. La Cuorta, 6 km, klassische Technik (+131m / -84m) Das
Langlaufrennen Engadin La Cuorta bietet allen Neueinsteigern eine attraktive Strecke
und ein unvergessliches Klassiker-Erlebnis in einem familiären und entspannten
Umfeld. Das Ziel ist wie bei den Grossen im historischen Dorfzentrum von Zuoz.
Sonntag, 18. Januar 2026 La Sfida, (neu 29km anstelle von 30km), freie Technik
(+397m / -268m) Neben den Rennen in klassischer Technik sorgt am Sonntag La
Sfida in freier Technik für eine zusätzliche Herausforderung. Der Start erfolgt im
Langlaufzentrum Zuoz und es geht in grossen Teilen entlang der La Diagonela und
Skimarathonstrecke bis in das Ziel Silvaplana-Surlej. Weitere Infos: Es erfolgt eine
Kombiwertung mit La Pachifica (25 km klassisch) und La Sfida (30 km Freier Stil).
Teilnehmende, welche beide Rennen absolvieren, werden automatisch dieZeiten für
die Skiathlon-Wertung zusammengezählt. La Sfida ist die ideale Vorbereitung für den
Engadin Skimarathon – wenn auch in die andere Richtung. Gratisstart für
Jugendliche: Jugendliche mit Jahrgang 2004 und jünger starten gratis. Anmeldung
per E-Mail an info@ladiagonela.ch mit folgenden Angaben: Name, Vorname,
Wohnadresse, Geburtsdatum, Mobile-Nummer, E-Mail, evtl. Club, Gewünschte
Laufdistanz, Notfallkontakt (Name, Vorname, Mobile-Nummer). Anmeldung und
Information: www.ladiagonela.ch 
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Beschreibung

Kategorie Veranstaltung 

Art Gesellschaftliche Veranstaltungen 

Weitere Informationen

Standort Langlaufzentrum Cuntschett 

Kontakt Verein La Diagonela Verein La Diagonela 7503 Samedan CH +41 81 851 60 88 

Adresse Langlaufzentrum Cuntschett Cuntschett 1 7504 Pontresina Schweiz 

Orte Pontresina 

Quelle https://www.guidle.com/de/veranstaltungen/dies-das/pontresina/la-
diagonela_AyZHiks 

Externe Links http://www.ladiagonela.ch 

Verknüpfungen mit geografischen Orten

Siehe auch

Pontresina / Puntraschigna
None


